Ihr Speiseplan

fur die Kalenderwoche 21 vom 18.05.2026 bis 24.05.2026

DGE-zertifiziert
SALZKARTOFFELN
Krauterdip
gemischter Blattsalat
mit italienischem
Dressing
(Essig-Ol-Dressing
mit Krautern)

Montag

Dessert:
Fruchtjoghurt-Becher

SPIRELLI

mit Florentiner Sauce
(Kase-Sahne-Sauce
mit Spinat)
Krautsalat

Dienstag

Dessert:
Puddingbecher

Mittwoch 3 MAULTASCHEN
(u.a. mit Méhren,
Zwiebeln, Spinat)

in ein wenig Brihe
warmer Kartoffelsalat
Gurkensalat in

Essig-Ol-Dressing

Dessert: frisches
Obst (DGE)

NUDEL-
HACKFLEISCH-
AUFLAUF (R)
(Rindfleisch)

mit Kase Uberbacken

Donnerstag

Dessert: Melone im
Ganzen

BLUMENKOHL-
CREMESUPPE (G)
mit
Putenschinkenwirfeln
Brotchen

Freitag

Dessert:
Einzeldessert

NUDEL-VEGGIE-
HACK-

AUFLAUF
(Sonnenblumenbasis)
mit Kase Uberbacken

Dessert: Melone im
Ganzen

BLUMENKOHL-
CREMESUPPE
Brotchen

Dessert:
Einzeldessert



= Gerichte ohne Schweinefleisch
* = vegetarische Gerichte

*



